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La réalité des maladies graves
au Canada :

Une maladie grave peut frapper
Chaque année, des millions de Canadiens sont n’importe qui.
touchés par un cancer, un AVC ou une maladie
cardiaque. Limpact ne se limite pas a leur santé
- leur famille en subit aussi les conséquences
psychologiques et financiers. Lassurance maladies
graves est congue pour étre la lorsque la vie prend
une tournure inattendue.

II

6 Canadiens sur 10

ont été touchées par une maladie du cceur ou
un AVC, soit parce qu’elles ont elles-mémes
été atteintes, soit parce qu’un proche I'a été.2

La plupart des Canadiens sont mal
préparés aux répercussions financieres
d’'une maladie grave.

1 Canadien sur 2

craint qu’on ne lui diagnostique un jour une
maladie grave. Or la plupart des gens ne sont
financierement pas préts.3

30 %
des Canadiens pensent que leurs économies

auront fondu au bout de six mois s’ils ne
peuvent plus travailler.?

En cas de maladie grave, la charge
émotionnelle n'est pas supportée que par
une personne.

74 %

des Canadiens qui prennent soin d’un adulte
L'Assurance maladies graves RBC® souffrant d’un probléme de santé ont déclaré
a été congue pour vous aider au moins un,e incidence négative suAr leur
financiérement, afin que vous puissiez propre santé physique et leur bien-étre.*

. . . C’est pourquoi I'assurance maladies graves
consacrer votre energie a ce qui . )
protége non seulement vos finances, elle
compte le plus.

permet a votre famille de respirer.

Déni de responsabilité:Les statistiques citées dans ce document sont fournies a titre informatif et éducatif seulement et proviennent de
recherches menées par des tiers. Elles ne visent pas d représenter I’étendue de la couverture offerte dans le cadre du produit d’Assurance
maladies graves RBC. Veuillez vous reporter a la police pour obtenir la liste compléte des maladies couvertes, les définitions et les critéres
d’admissibilité, ou adressez-vous a votre conseiller en assurance.

'Rapport sur la santé des Canadiens, Statistique Canada, 2024.

2 «/Santé cardiaque et cérébrale: la population accorde une grande importance gux risques», Ceeur et AVC, 2024.

3 «/Quand un imprévu survient, quel est votre plan?»«lia plupart des Canadiens n’en ont pas», RBC Assurances, 2025.

4 «[Pris en sandwich(» entre la prestation de soins non rémunérés a des enfants et a des adultes dépendants de soins:: une analyse comparative entre les genres, Statistique Canada 2024.



https://www.heartandstroke.ca/what-we-do/media-centre/news-releases/when-it-comes-to-heart-and-brain-health-canadians-are-focused-on-risks
https://www.rbcinsurance.com/en-ca/advice-learning/newsroom/whats-the-plan-when-life-happens-most-canadians-dont-have-one-rbc-insurance-poll/
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/89-652-x/89-652-x2024002-eng.htm
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/82-570-x/82-570-x2024001-eng.htm

Se concentrer sur son rétablissement plutét que sur ses finances

L'Assurance maladies graves RBC prévoit le versement d’une indemnité forfaitaire unique si vous étes
atteint de I'une des 26 maladies graves couvertes. Cette protection a été congue pour vous procurer une
flexibilité financiere @ un moment ou votre santé et votre rétablissement devraient étre vos principales
préoccupations.

Indemnité forfaitaire

Utilisez votre indemnité de 25 0001$ @

3000 0001$ pour remplacer le revenu perdu,
régler les frais a votre charge, payer votre
hypothéque et les dépenses du ménage,
gérer vos dettes ou toute autre chose dont
vous avez besoin.

9]

Options de couverture souples

Choisissez une durée d’assurance qui
convient a votre budget et a votre mode de
vie. Bon nombre de nos couvertures offrent
la possibilité d’échanger la police contre
une police de plus longue durée, de sorte
que vous pouvez ajuster votre protection

a mesure que vos besoins évoluent. De

Indemnité d’assistance
immédiate

Si vous étes atteint d’'une des huit maladies
couvertes vous donnant droit a I'indemnité
d’assistance immédiate, vous recevrez 20(%
de votre indemnité, jusqu’a concurrence de
50 000IS. Le versement de cette indemnité
ne réduit pas le montant de I'indemnité
forfaitaire de maladie grave.

—

.:[’l:, Services médicaux spécialisés

Un deuxieme avis peut faire toute la
différence lorsque vous étes aux prises
avec une maladie grave. Grdce au service
de Teladoc Health Canadaf, communiquez
avec un spécialiste qui peut examiner votre
diagnostic et vos options de traitement
pour vous aider a prendre des décisions

plus, vous pouvez ajouter la garantie de éclairées®.
remboursement des primes pour récupérer

jusqu’a 1001% des primes versées si vous ne

présentez pas de demande de reglement®.

Obtenez de I'aide pour une maladie grave assuréel:cancer mettant la vie en danger, crise cardiaque,
AVC, maladie d’Alzheimer, pontage aortocoronarien, insuffisance rénale, greffe d’organe vital, sclérose
en plaques, paralysie, maladie de Parkinson et plus encore. Pour obtenir la liste complete des affections
couvertes et des exclusions applicables, examinez I'exemple de contrat ou communiquez avec votre
conseiller en assurance.

5Le montant total des primes remboursées au titre de I'option de remboursement des primes dépend de I'option sélectionnée et de la date a laquelle elle est exercée (en fonction de

I'anniversaire de la police ou de I’age de I'assuré), comme il est précisé dans la police d’assurance. Vous ne recevrez pas de remboursement des primes si une indemnité d’assurance

maladies graves a été versée ou est en attente de versement au titre de votre police. Si des primes ont fait I'objet d’'une exonération ou d’'un remboursement, ces paiements ne seront
pas inclus dans la somme des primes @ payer.

¢ La disponibilité des services de Teladoc Health est susceptible de varier en fonction de la relation de RBC Assurances avec Teladoc Health.


https://www.rbcinsurance.com/fr-ca/assurance-maladie/assurance-maladies-graves/

Votre indemnité en actionlzles colts que la plupart des gens ne
prévoient pas

Lorsqu’une maladie grave survient, la plupart des gens pensent a leur situation financiére globale, comme
la perte de revenu ou les frais médicaux. Mais une maladie grave peut s’‘accompagner au quotidien d’un
éventail de colts et de défis imprévus qui sont bien réels. Voici comment votre indemnité forfaitaire peut
vous aider a gérer les situations qui prennent bien des gens au dépourvu.

a Les frais a débourser peuvent vite s’accumuler

La fréquence des rendez-vous médicaux entraine des frais de stationnement, d’essence et de
transport. Médicaments de spécialité non couverts par le régime public ou I'assurance de I'employeur,
les frais de garde d’enfants et la livraison de repas peuvent grever le budget d’'un ménage.

Votre indemnité vous permet de payer ces frais sans puiser dans votre épargne.

6 Un soutien qui s’étend a vos proches

Prenez un peu de recul par rapport au travail pour vous concentrer sur votre santé et passer du temps
avec vos proches, ou permettez ad un membre de votre famille de faire de méme pour vous aider durant
votre convalescence. Grace a votre indemnité, vous disposerez de la marge de manceuvre requise
pour faire ces choix.

e Votre autonomie est importante

Votre rétablissement peut avoir une incidence sur votre capacité a gérer votre vie quotidienne.
Qu’il s'agisse d’'embaucher de I'aide domestique ou d’apporter des modifications pour faciliter 'acces a
votre maison, votre indemnité peut vous aider @ maintenir votre autonomie quand cela compte le plus.

o Votre entreprise a encore besoin de vous

Si vous étes travailleur autonome ou exploitez une entreprise, une maladie grave peut mettre en
péril votre stabilité financiere en plus de votre santé. Votre indemnité peut vous aider & maintenir vos
activités pendant que vous vous concentrez sur votre santé et votre rétablissement.

Les colts associés a une maladie grave peuvent vite s’7accumulert:
*+ Les personnes atteintes d’'un cancer débourseront prés de 33 0001$ de leur poche au cours de leur vie’

*+ Une personne qui se rétablit d'un AVC doit couvrir des frais connexes de 33 522($ au cours de la
premiére année seulement®

*+ Le colt des travaux d'aménagement d’'une maison pour la rendre accessible peut aller de 12 000$ a
plus de 30 000$°

+ Une simple semaine de déplacement pour le traitement d’un patient en dehors de sa région colte
20448°

+ Une séance de psychothérapie ou de consultation en santé mentale colte de 901$ a 2508"

Déni de responsabilité:iLes statistiques citées dans ce document sont fournies a titre informatif et éducatif seulement et proviennent de
recherches menées par des tiers. Elles ne visent pas d représenter I’étendue de la couverture offerte dans le cadre du produit d’Assurance
maladies graves RBC. Veuillez consulter la police pour obtenir la liste compléte des affections couvertes, les définitions et les critéres
d’admission, ou adressez-vous a votre conseiller en assurance.

7 Statistiques canadiennes sur le cancer 2025, Société canadienne du cancer, Statistique Canada et Agence de la santé publique du Canada, 2025.

8 « Attributable Costs of Stroke in Ontario, Canada and Their Variation by Stroke Type and Social Determinants of Health », American Heart Association, 2023.
° « Breaking Barriers: Accessibility at Home a Costly Process », Loi sur I"accessibilité pour les personnes handicapées de I'Ontario. 2019.

10« The rural tax: comprehensive out-of-pocket costs associated with patient travel in British Columbia », BMC Health Services Research, 2021.

"« Lasanté mentale et le colt élevé de la viel:INote de synthese», Commission de la santé mentale du Canada, 2024.



https://cdn.cancer.ca/-/media/files/research/cancer-statistics/2025-statistics/2025_pdf_final_en.pdf?rev=1af65aa6d2c349a5b7ad7a649786e321&hash=D1906D16B0E39DE1C463D2FD3641EA50&_gl=1*qoualw*_gcl_aw*R0NMLjE3Nzg2ODMzNTguRUFJYUlRb2JDaE1JaS1pUHdMLTJsQU1WZ0RJSUJSMFJoVEVSRUFBWUFTQUFFZ0tXcnZEX0J3RQ..*_gcl_au*MjcwMzExOTY2LjE3Nzg2ODI0NTY.
https://cdn.cancer.ca/-/media/files/research/cancer-statistics/2025-statistics/2025_pdf_final_en.pdf?rev=1af65aa6d2c349a5b7ad7a649786e321&hash=D1906D16B0E39DE1C463D2FD3641EA50&_gl=1*qoualw*_gcl_aw*R0NMLjE3Nzg2ODMzNTguRUFJYUlRb2JDaE1JaS1pUHdMLTJsQU1WZ0RJSUJSMFJoVEVSRUFBWUFTQUFFZ0tXcnZEX0J3RQ..*_gcl_au*MjcwMzExOTY2LjE3Nzg2ODI0NTY.
https://aoda.ca/breaking-barriers-accessibility-at-home-a-costly-process/
https://link.springer.com/article/10.1186/s12913-021-06833-2
https://mentalhealthcommission.ca/resource/mental-health-and-the-high-cost-of-living-policy-brief/

Votre plan pour la suite

La plupart des Canadiens sont couverts par un régime public d’assurance maladie ou par une assurance
offerte en milieu de travail. Toutefois, les répercussions financiéres d'une maladie grave peuvent aller
au-dela de ce que couvrent ces régimes. En comprenant ce que couvre chaque régime, vous serez mieux
en mesure de déterminer s’il vous faut une protection additionnelle.

Formule
d’assurance

A prendre en considération

Assurera-t-elle la sécurité financiere de vos personnes a
charge advenant votre déces? \/
Assurance vie
Fournira-t-elle des fonds pour couvrir les frais associés au
rétablissement d’'une maladie grave? ><

Remplacera-t-elle votre revenu si vous ne pouvez pas \/
travailler ?

Assurance invalidité
Couvrira-t-elle les dépenses imprévues attribuables a une ><
maladie grave(?

Couvrira-t-il la plupart des traitements médicaux? \/

Régime d’assurance
maladie
gouvernemental

Couvrira-t-il les frais de déplacement, d’hébergement ou

de traitement si vous décidez de ne pas passer par votre ><
régime provincial d’'assurance maladie pour obtenir des

soins plus rapides ou des soins spécialisés?

Chaque formule d’assurance répond a un besoin différent. UAssurance maladies graves RBC aide a couvrir
les colts financiers et émotionnels associés a une maladie grave couverte, prenant la releeve des autres
régimes. Ainsi, en cas de maladie grave, vous pouvez vous concentrer sur 'essentielzlvotre santé et votre
rétablissement.

Assurances
Pour en savoir plus, parlez-en a votre

conseiller en assurance.

Déni de responsabilité:La présente brochure est fournie a titre informatif seulement et ne constitue pas un contrat ni une offre
d’assurance. Les prestations sont assujetties aux modalités, conditions, exclusions et restrictions de la police. En cas de divergence entre
les renseignements contenus dans la présente brochure et le contrat d’assurance, les modalités de la police prévaudront.

Assureur:iCompagnie d’assurance vie RBC

® /M Marque(s) de commerce de Banque Royale du Canada, utilisée(s) sous licence. * Toutes les autres marques de commerce appartiennent a leur propriétaire respectif.
VPS114957 83247 (08/2026)
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